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Ungewissheit ist der Normalzustand. Aus der Sehnsucht nach Sicherheit heraus versuchen wir, die Lage mit mehr Kontrolle zu bändigen: Noch eine Prognose, noch ein Plan, noch eine Recherche, noch eine Debatte, noch eine Excel-Tabelle. Das wirkt kurzfristig beruhigend – und dann? Dann erstarren wir immer mehr und die Gereiztheit steigt: Man urteilt immer schneller und härter, hört kaum richtig zu, sucht Schuldige, bildet Fronten. Und während wir uns innerlich festzurren, geht genau das verloren, was Zukunft braucht: Flexibilität, Neugier, Zuversicht, Mut, Handlungsfähigkeit und Menschlichkeit. 
Nicola Fritzes neues Buch ist der Gegenentwurf zum Zynismus unserer Zeit. Es stellt die entscheidende Frage: Wie bleibst du zuversichtlich und handlungsfähig, wenn es wackelt? 
Es weist den Weg aus der Falle des Funktionierens und Resignierens zurück zur eigenen Gestaltungskraft. Es ist ein Plädoyer für das Innehalten: Tausche schnelle Informationen gegen echte Erkenntnis ein und entdecke Fragen, die du dir bisher noch nie gestellt hast. 
Nicola Fritzes Buch ist eine Einladung, die Ungewissheit nicht als Bedrohung, sondern als Raum für Möglichkeiten zu begreifen. Es ist ein Beitrag zu einer Welt, die weniger »Bringt ja eh nichts!« und mehr »Was kann ich jetzt tun?« braucht.
Die Autorin
[image: C:\Users\Jens Grübner\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\Nicola-Fritze.jpg]Nicola Fritze ist eine gefragte Rednerin, Autorin, Executive-Coach und Organisationspsychologin. . Ihre akademische Basis,stetige Fortbildungen und nicht zuletzt ihre biografischen Einsichten als Führungskraft und Unternehmerin spiegeln sich auch in der Wirksamkeit ihrer vielen praktischen Tipps. In Coachings und Workshops begleitet sie Menschen in Veränderungsprozessen und ermutigt zum Aufbruch. Sie wurde unter anderem 2020 vom Wirtschaftsmagazin IMPULSE als „Top Coach“ ausgezeichnet.  Nicola Fritze engagiert sich als Geschäftsführerin der „Clowns im Dienst e.V.“ und ist ausgebildete Klinik-Clownin, was sie auch in ihre Arbeit als Rednerin und Coach mit einfließen lässt. 
» https://nicolafritze.de/
Über BusinessVillage
BusinessVillage ist der Verlag für die Wirtschaft. Unsere Themen sind Beruf & Karriere, Innovation & Digitalisierung, Management & Führung, Kommunikation & Rhetorik und Marketing & PR. Unsere Bücher liefern Ideen für ein neues Management und selbstbestimmtes Leben. BusinessVillage macht Lust auf Veränderung und zeigt, was geht. Update your Knowledge!
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Sie haben Interesse an honorarfreien Fachbeiträgen oder Interviews mit unseren Autoren? Gerne stellen wir Ihnen einen Kontakt her. Auf Anfrage erhalten Sie auch Besprechungsexemplare, Verlosungsexemplare, Produktabbildungen und Textauszüge. 
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